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第9 3回

箱根駅伝総合5位

シード権獲得

陸上競技部駅伝チーム

　

1
月
2
・
3
日
に
行
わ
れ
た
第
93
回
東
京
箱

根
間
往
復
大
学
駅
伝
競
走
で
、
陸
上
競
技
部
駅

伝
チ
ー
ム
は
総
合
5
位
に
輝
い
た
。
そ
の
立
役

者
が
、
3
年
で
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
る
鈴
木
健

吾
さ
ん
。〝
花
の
2
区
〞で
歴
代
8
位
と
な
る
区

間
賞
を
獲
得
す
る
素
晴
ら
し
い
走
り
を
見
せ
た
。

 

「
う
れ
し
い
で
す
。
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
得

ら
れ
た
勝
利
で
す
の
で
」
と
笑
顔
で
話
す
鈴
木

さ
ん
。「
箱
根
の
前
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や

ケ
ガ
が
つ
き
も
の
で
す
が
、
誰
も
風
邪
を
引
か

ず
、
ケ
ガ
も
な
く
、
メ
ン
バ
ー
全
員
が
ベ
ス
ト

な
状
態
で
臨
め
た
の
も
大
き
な
勝
因
。
キ
ャ
プ

テ
ン
と
し
て
、
食
事
や
睡
眠
な
ど
日
常
生
活
に

注
意
を
払
い
、
体
調
維
持
に
心
が
け
ま
し
た
」。

　

そ
ん
な
鈴
木
さ
ん
を
、
大
後
栄
治
監
督
は

「
1
0
0
点
満
点
。
類
を
見
な
い
強
さ
を
持
っ

て
い
ま
す
」と
賞
賛
し
つ
つ
、「
箱
根
は
10
名
し
か

走
れ
ま
せ
ん
。
選
ば
れ
な
い
部
員
は
悔
し
い
思

い
を
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
で
も
メ
ン

バ
ー
と
同
じ
視
点
に
立
て
る
か
ど
う
か
。
4
年
間
、

箱
根
を
走
れ
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
別
の
か
た

ち
で
チ
ー
ム
に
貢
献
す
る
こ
と
で
存
在
価
値
を

高
め
て
ほ
し
い
。
そ
れ
も
駅
伝
の
醍
醐
味
で
す
」

と
、
チ
ー
ム
全
員
の
が
ん
ば
り
を
称
え
た
。

　

箱
根
は
神
大
に
と
っ
て
は
地
元
。「
沿
道
の

応
援
が
神
大
一
色
の
と
こ
ろ
も
あ
っ
て
、
鳥
肌

が
立
つ
ほ
ど
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
」
と
応
援

に
感
謝
す
る
鈴
木
さ
ん
。「
今
年
は
12
年
ぶ
り

の
シ
ー
ド
権
を
獲
得
し
た
の
で
、
予
選
会
に
合

わ
せ
る
こ
と
な
く
練
習
で
き
ま
す
。
目
標
で
す

か
？ 

優
勝
で
す
」と
力
強
く
語
っ
た
。

箱
根
駅
伝
で
総
合
5
位
！

歴
代
8
位
の
区
間
賞
も
獲
得
。

メンバー全員が体調維持を心がけ

万全の体調で挑めたのが勝因です。312
M a r c h ,  2 0 1 7

VO LU M E

神奈川大学通信

［神大スタイル］

JINDAI 
HEALTH METHOD
もっと健康になる！ 

 6 つの方法

S P E C I A L  F E AT U R E 特集
P03

P11

P11

R E G U L A R  C O N T E N T S

お国じまん 静岡県

P12

P22 テコンドー部

ゼミ・研究室カタログ 彭  国躍  ゼミナール

教えて先生 ! ! 衣笠  竜太  先生

クラブ・サークル紹介

P13 おしゃれは足元から

学生スタッフ探検隊S T U D E N T  PA G E

工学部  機械工学科 2年

近
こん

藤
どう

慶
けい

太
た

さん

表紙の人

ミス神大 &ミスター神大

逆
さかさい

井  楓
かえで

さん

経済学部  現代ビジネス学科 3年



表紙の人

COVE R  STORY

この春、こんな人に出会いたい！

ライフを送っているの？

　「アカペラサークルの仲間とよく歌の練

習をしています」（逆井さん）。「お笑いの

ことばかり考えています。みんなを笑わ

せて、大学で一番有名になりたいです」（近

藤さん）。好きなことに打ち込みながら、

毎日を充実させていました。

　今回はミス神大＆ミスター神大の２人。

“きれいな歌声”の人と“オレンジ”の人と

言えば、ピンとくる人もいるのでは？　

　逆転優勝をした逆井さんは歌声で、お

笑い路線を狙った近藤さんは漫談で、観

客を魅了しました。美男・美女だけでは終

わらなかった２人は、どんなキャンパス

K e i t a  K o n d o

近藤  慶太さん

工学部機械工学科2年

K U  G R A F F I T I
V O I C E  1 2 [ V O L . 5 5 ]

T H E M E

最新情報はFacebookでチェック！
誌面に掲載しきれなかった方の一

部はJINDAI Style公式Facebookに掲載
しています。http://facebook.com/jindai.
styleにアクセスしてください！

春休みも、気付けば残すところあと1カ月。

1年の終わりとなるこの時期は

自分でも気付かないうちに

身体にストレスがかかっているもの。

今回はそんなみんなの身体を

メンテナンスするのに役立つ「健康」特集です。

新しい 1年のはじまりに向けて

健康な身体にリフレッシュしましょう！！

JINDAI

もっと健 康 になる！ 
 6 つ の 方 法

神 大 で ヘ ル シ ー 生 活 はじめ よう

BE 
HEALTHY 

BODY 
& 

SOUL!!!

K a e d e  S a k a s a i

逆井  楓さん

経済学部現代ビジネス学科3年

03
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［材料］

カットささがきゴボウ ····1パック

手羽中 ···························5本程度

顆粒だし ··············適量（1人分1g）

水 ···················適量（1人分150ml）

味噌 ····適量（即席味噌汁でも代用可）

［作り方］①水適量に顆粒だしを入れて、中火にか

ける。②沸騰したら手羽中とささがきゴボウを入

れる。③手羽中に火が通ったら火を弱めて、味噌

を入れる。④再び中火でひと煮立ちさせて完成。

B ささがきゴボウと鶏の手羽中のお味噌汁

［材料］

カット野菜（サラダ用） ····1パック

ベーコン ·····ハーフカット1パック

卵 ······································· 1個

塩・こしょう ························適量

醤油 ···································少々

オリーブオイル ···················適量

C ベーコンと10品目野菜の温サラダ

［作り方］①カット野菜とカットしたベー

コンをお皿に盛り、塩こしょうで味付け。

醤油とオリーブオイルをかけ電子レンジで

3分ほど加熱。②卵は溶いたものを電子レ

ンジに1分ほどかけ、様子を見つつかき混

ぜて、スクランブルエッグにする。③①と

②を混ぜ合わせて完成。

［材料］

カット野菜（炒め野菜用）

　 ·······················1パックの半分

手羽中 ································· 5本

塩・こしょう ························適量

サラダ油 ····························少々

［作り方］①お皿にカット野菜と手羽中を乗せて、

塩こしょうを適量ふる。 ②サラダ油をまわしかけ

て、ラップをして電子レンジで8分ほど加熱。 ③鶏

肉に火が通れば完成。

A 鶏の手羽中乗せ野菜炒め風

今回の料理を作ってくれたのは横浜キャンパスで活動する料理サークル「Well done」の皆さん。手際の良さと

連携プレーで30分もかからず4品を作り上げてくれました。料理を食べたメンバーからは「火を使わずにビビン

バの香ばしさと、この味が出せるのはすごい」、「ほとんどのメニューがお皿に材料を乗せてレンジで調理するだ

けなので、洗い物が少なくできて一人暮らしには嬉しいです」、「野菜がたくさん摂れるのはありがたい」などの

高評価をいただきました。皆さんもぜひ毎日の食事のレパートリーにとり入れてみてください！

栄養不足気味のアナタへ。手軽に野菜が摂れる3 品

学生さんはどうしてもパンやラーメンのような食事になりやすい

と思ったので、野菜を十分摂れるようなレシピにしてみました。

料理サークル We l l  done

私たちが作りました！

横浜キャンパス
管理栄養士

岩瀬宏子さん

考案

お手軽ヘルシーフード。
栄養士さんが考案した手間&

包丁いらずのヘルシーレシピを

料理サークル「Wel l  done」の皆さんに

作ってもらいました。

01
METHOD

A C

B

　湘南ひらつかキャンパスのト

レーニングルームを体験してくれ

た松島さんは体育の授業でその存在

を知り、リフレッシュするため日頃か

ら利用するようになったとのこと。

「一回の利用で2時間くらいは運動を

しています。通っているうちに友達も

できて、運動するのが楽しくなりまし

た」（松島さん）、「普段は部活動をして

いる学生がほとんどですが、夏休み前

にはそれ以外の学生の利用が多くなり

ますね。何か気になることがあれば、

いつでもトレーナーに相談してくださ

い。皆さんのご利用お待ちしていま

す」（齊藤さん）。

　今回横浜キャンパスのトレーニング

ルームを体験してくれた逆井さん。利

用は初めてでしたが、トレーナー田村さ

んの的確なアドバイスで効率良く運動

できました。「丁寧にわかりやすく教え

てくれるので、初心者でも使いやすかっ

たです。今後も利用してみようと思い

ました」（逆井さん）、「初心者の方には

運動の目的などをお聞きして、その方に

あった運動方法をアドバイスするよう

にしています。ダイエット目的の方な

ども多くいらっしゃるので、どなたでも

ぜひご利用ください」（田村さん）。

［利用時間］前期（4/7～7/30）・後
期（9/17～1/31）｜月～水15:00

～21:00、木10:00～21:00、金
12:30～21:00、土10:00～19:00

横浜キャンパス
トレーニングルーム［22号館］

＊日曜・祝祭日・大学の休業日は休館。その他、臨時休館あり。  ＊夏季・春季の開館・休館日は、館内掲示か受付でご確認ください。

経済学部
現代ビジネス学科3年

逆
さかさい

井 楓
かえで

さん

体験した学生

トレーナー 田
た む ら

村 翔
しょう

さん

トレーナー 齊
さいとう

藤 謙
け ん ご

虎さん

理学部 化学科4年 松
まつ しま

島 花
はな

さん体験した学生

［利用時間］前期（前期授業開始～前期末試
験終了）月～金11：00～20：30、土11：00～
17：00／後期（後期授業開始～学年末試験
終了）月～金11：00～20：30、土11：00～
19：00   ＊一般開放は行っておりません。

湘南ひらつかキャンパス
トレーニングルーム［3号館］

横
浜
キ
ャ
ン
パ
ス

Y

トレーニングルームでヘルシーボディに。
意外と知られていない !? 両キャンパスの

トレーニングルームを体験。トレーナー常駐、

初心者歓迎だから、だれでも利用しやすい！

02
METHOD

湘
南
ひ
ら
つ
か
キ
ャ
ン
パ
ス

S

REFRESH!!

［作り方］①冷凍焼きおにぎりを

袋の表示に従って電子レンジで加

熱する。②焼きおにぎりの上に、

ミックスサラダ、ナムルを乗せて、

温泉卵を真ん中に乗せる。③いり

ごま、のりをトッピングし、完成。

コンビニ食材で！ 簡単ビビンバ丼

［材料］

冷凍焼きおにぎり ··· 2個

市販のナムル ····1パック

温泉卵 ···················· 1個

ミックスサラダ ······ 30g

いりごま ··········小さじ1

のり ······················適量

市販のスープ ·········· 1杯

時間に追われるせっかちさんのための時短丼

コンビニでそろう食材を意識しました。

ビビンバにミックスサラダをプラスして、不足しがちな野菜を摂取。

焼きおにぎりを使うから、特別な味付けは必要なし！

ヘルシーでお腹もいっぱいになる丼に仕上がりました。

湘南ひらつかキャンパス 管理栄養士 白石菜々子さん考案

TRY IT OUT!!

0405



健康診断で
ヘルスチェック。

保健管理センター長

江花昭一先生

回答者

06
METHOD

悩
み
を
相
談
し
て
み
る
。

学生生活では健康に関する悩みもたくさん出てくるもの。

気になるお悩みを江花先生に答えてもらいました。

CALL ME “WOODY”

［営業時間］平日10:00～17:00（土・日・祝、長期休業期間 休業）

番

04
METHOD

リラックス
できる人に会う。

笑
顔
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

校
内
で
見
か
け
る
と
な
ん
だ
か
笑
顔
に
な
れ
る
存
在
の

ミ
ス
タ
ー
神
大
・
近
藤
慶
太
さ
ん
に
直
撃
取
材
！

疲れたら、ひと休み。

勉強に疲れたら、おいしいものを食べながら

休憩が一番。キャンパス内で

おすすめしたい２つのカフェを紹介します。

03
METHOD

横浜キャンパス c h i f f o nY

　10号館3Fにあるカフェchiffon。毎日午後になるとランチや休

憩に来た学生たちでにぎわっています。カフェで作られる焼きた

てのパンや、北海道日高牧場の生乳で作った神大ソフトが人気で、

1日500食売れることも！ドリンクも豊富に取りそろえているので、

ホッと一息つきたいときにおすすめのリラックススポットです。

［営業時間］平日10：00～15：30（土・日・祝・長期休業期間 休業）

　4号館1Fの食堂脇にあるベーカリーBAKERY CAFE。リニュー

アルして、さらにおいしいパンが並ぶようになりました。コーヒー

はイタリアのラ・チンバリー社製のマシンで作られるこだわりの味。

人気のメロンパンはランチタイムには売り切れになってしまうの

で、食べたい方はお昼前に買っておくのをおすすめします。

組
の
司
会
や
ド
ラ
マ
、
様
々
な
場
所

で
活
躍
で
き
る
お
笑
い
芸
人
に
な

る
の
が
夢
な
ん
で
す
」
と
近
藤
さ
ん
は
話
す
。

「
高
校
生
の
と
き
に
友
達
と
一
緒
に
漫
才
を

す
る
機
会
が
あ
っ
て
、
そ
れ
が
け
っ
こ
う
み

ん
な
に
ウ
ケ
て
、
人
を
笑
わ
せ
る
の
が
快
感

に
な
り
ま
し
た
」。

　

今
で
こ
そ
芸
人
を
目
指
し
て
い
る
と
公
言

す
る
近
藤
さ
ん
だ
が
、
実
は
人
見
知
り
な
性

格
だ
っ
た
の
だ
と
か
。「
昔
か
ら
ボ
ー
ッ
と

し
て
い
る
こ
と
が
多
く
て
、
人
に
積
極
的
に

話
し
か
け
る
よ
う
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で
は
な

か
っ
た
ん
で
す
。
で
も
、
友
達
と
話
し
て
い
る

と
き
に
、
こ
ん
な
返
し
方
を
し
た
ら

面
白
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
か
考
え
て工学部 機械工学科 2年 近藤慶太さんミスター神大

湘南ひらつかキャンパス BAKERY CAFES

い
る
こ
と
が
よ
く
あ
っ
て
。
そ
れ
を
実
際
に

口
に
出
し
て
み
た
ら
、
友
達
か
ら
面
白
い
な
っ

て
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。
そ
ん

な
こ
と
か
ら
、
人
を
笑
わ
せ
る
才
能
が
あ
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。

　

そ
ん
な
彼
の
舞
台
で
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク

は
オ
レ
ン
ジ
の
衣
装
。
こ
の
オ
レ
ン
ジ
に
も

近
藤
さ
ん
な
り
の
こ
だ
わ
り
が
あ
る
。「
お

笑
い
芸
人
は
覚
え
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
。

変
わ
っ
た
声
や
、
見
た
目
だ
っ
た
り
を
自
分

は
ど
う
し
よ
う
か
と
考
え
て
い
た
と
き
に
、

少
年
マ
ン
ガ
の
主
人
公
は
オ
レ
ン
ジ
着
用
率

が
多
い
こ
と
に
気
が
つ
い
た
ん
で
す
。
パ
ワ

フ
ル
な
イ
メ
ー
ジ
も
感
じ
る
し
、
い
い
な
っ

て
思
い
ま
し
た
。
オ
レ
ン
ジ
を
イ
メ
ー
ジ
カ

ラ
ー
に
し
て
い
る
芸
人
さ
ん
も
い
な
い
の
で
、

舞
台
に
出
る
と
き
は
全
身
オ
レ
ン
ジ
と
決
め

て
い
ま
す
」。

　

ミ
ス
タ
ー
神
大
に
選
ば
れ
て
か
ら
は
学
内

で
知
ら
な
い
人
か
ら
声
を
か
け
ら
れ
る

こ
と
も
あ
る
と
い
う
。「
僕
の

愛
称
『
ウ
ッ
デ
ィ
』
っ
て
声
を

か
け
て
く
れ
る
人
が
増
え
ま
し

た
。
た
だ
し
、
た
ま
に
持
ち
ネ
タ
の

『
全
身
オ
レ
ン
ジ
ウ
ッ
デ
ィ
で
す
』
を

そ
の
ま
ま
言
っ
て
く
る
人
が
い
て
、
そ
れ
を

先
に
言
わ
れ
る
と
対
応
の
し
よ
う
が
な
く
て

困
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
声
を
か
け
て
く
れ
る

と
き
は『
ウ
ッ
デ
ィ
』
で
お
願
い
し
ま
す
」

　

最
後
に
こ
の
記
事
を
読
ん
で
く
れ
た
皆
さ

ん
に
一
言
。「
こ
ん
な
僕
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
読
ん
で
る
暇
が
あ
っ
た
ら
、
勉
強
し
て
単

位
取
れ
！
」。

　今回の特集で取り上げた健康な身体を手に入れる様々なヒント、ぜひ

生活に取り入れられることから実践してみてください。そして、そんな

実践の効果を確かめるのに一番なのが健康診断です。2017年度の健康

診断は4月1日～6日の期間で行われます。詳細は大学からのお知らせ

ページに記載されています。各自確認の上、必ず受診をお願いします。

身体のメンテナンスで重要なのが定期的な健診。

健康診断は欠かせません。
健康診断でチェックしたい 3 項目

体重 視力 血圧
去年と比べて
5kg以上増減
がある?

左右ともに
0.7以上ある?

上120～129、
下80～84

が理想

COMIN
G SOON

70%

大学生になってから生活リズ
ムが崩れてしまい、寝つけな
いことがあります。

バイトや勉強で就寝時間が
遅くなってしまい生活リズ
ムを崩す学生は少なくあり
ません。一番の改善方法は
毎日同じ時間に起床するこ
と。睡眠時間が大切だと
思っている方もいますが、最
近の研究では、それよりも起
きる時間を一定にすること
が大切だと言われています。
あとは、ベッドの上は寝る専
用の場所と決めることも重
要です。そうすることで、
ベッドに入ると寝るスイッ
チが働くように身体が認識
してくれます。

Shoichi Ebana

70%

授業で大学に行く以外はあま
り外出しません。積極積積 的に友
達を作ったり、出かけたりし
た方がいいのでしょうか。

自分が苦にならないのであ
れば、無理をして友達と遊び
に行かなくても良いと思い
ます。もちろん、相性がいい
人とは連絡を取るようにし
て、自分の気が向いたときに
は一緒に遊びに出かけるの
もいいでしょう。人が10人
集まれば気があう人は1人、
2人といったところです。人
間関係は自然とできるもの
だと考えて、あまり神経質に
考えすすぎぎなないいよよううにするの
が一一番番ですす。

Shoichi Ebana

朝起きてから、寝るまでずっとスマホを操作してしまいます。

今では、ほとんどの学生が携帯電話やスマホを持っている
かと思います。就活やゼミメンバーでのやりとりなどで重
宝するものですが、四六時中気にしてしまうのは少しマズ
い状態です。朝起きてすぐにスマホなどを見てしまうのは
依存症の疑いもあります。使う時間とルール（例えば、お風
呂場には持ち込まない、ベッドに入ったら見るのをやめる
など）を決めて、それを習慣づけるようにしましょう。

Shoichi Ebana

食事食食 を摂るのが不がが 規不不 則規 になり
がちで、三食食べることがで
きていません。

大学生、特に一人暮らしの場
合は自分で食事を作らなけ
ればいけないので、一日三食
摂るのが大変な学生もいる
と思います。何かと忙しい
学生生活、その気持ちはわか
るのですが、食生活の基礎基基 は
若い今の時期に出来上がり
ます。三食バランス良く摂
ることは生活習慣病予防の
観点観観 からもとても重要です。
横浜キャンパス・湘南ひらつ
かキャンパス共にワンコイ
ン朝食などの取り組みもし
ているので、上手に利用して
バランスの良い食生活を心
がけてください。

Shoichi Ebana

05
METHOD

70%

春になるとなんだかぼーっと
してしまい無気力な感じに
なってしまいます。

4月後半から5月にかけてこ
うした症状になってしまう
学生は多いのです。原因は
新生活に慣れるために3月、
4月でがんばりすぎてしまう
ためです。自分では気づか
ないところでかなりパワー
を使ってしまっているんで
すね。改善するために一番
必要なことは、パワーをため
ること。極力自分のエネル
ギーを使わないで済むよう
な省エネ生活（遠出は控え
る、大変なことは友達にサ
ポートしてもらうなど）に
してみましょう。

Shoichi Ebana
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左／右から前・部長の飯島さん、現・部長

の法学部自治行政学科2年の福本さん、

同2年の佐藤さん。ランチョンマットに

は認知症の方への対応として大切な「驚

かせない」「急がせない」「自尊心を傷つ

けない」「否定しない」を解説。右／看板

を使った告知も。神大フェスタでは認知

症をテーマにした講座も開いた。

v o l . 0 5神大史を紡いで

0
1
6
年
9
月
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動・

環
境
保
護
活
動
を
主
に
行
っ
て
い
る

部
活
「G

L
O

B
A

L

☆Y
E

N

☆L
E

A
P

」
が
六

角
橋
地
域
ケ
ア
プ
ラ
ザ
と
と
も
に
認
知
症
を
啓

発
す
る
オ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施
し
た
。

当
時
の
部
長
で
あ
る
飯
島
卓
磨
さ
ん
は
、「
社
会

課
題
で
も
あ
る
認
知
症
に
つ
い
て
啓
発
す
る
こ

と
で
、
地
域
の
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

よ
う
に
な
れ
ば
と
立
ち
上
げ
ま
し
た
」と
話
す
。

　

そ
ん
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
目
的
を
、
商
店
街

の
人
た
ち
に
伝
え
よ
う
と
企
画
書
を
提
出
。
そ

の
後
、
認
知
症
を
啓
発
す
る
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ

ト
と
ポ
ス
タ
ー
を
制
作
し
た
。「
ス
コ
ッ
ト
ラ
ン

ド
で
行
わ
れ
た
啓
発
イ
ベ
ン
ト
で
、
認
知
症
の

方
と
の
接
し
方
が
描
か
れ
た
コ
ー
ス
タ
ー
が
使

わ
れ
て
い
た
の
で
参
考
に
し
ま
し
た
」
と
飯
島

さ
ん
。「
横
浜
市
内
の
協
進
印
刷
さ
ん
に
、
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
の
思
い
を
懸
命
に
話
し
た
結
果
、

印
刷
を
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
」
と
喜

ぶ
。
そ
の
ラ
ン
チ
ョ
ン
マ
ッ
ト
と
ポ
ス
タ
ー
を

手
に
、
協
賛
を
呼
び
か
け
た
部
員
の
佐
藤
瞳
さ

ん
は
、「
認
知
症
に
つ
い
て
学
び
な
が
ら
、
商
店

街
の
方
と
交
流
で
き
た
の
は
貴
重
な
体
験
で
し

た
」と
話
す
。

　

1
3
6
店
舗
の
協
力
を
得
て
開
催
さ
れ
た

イ
ベ
ン
ト
は
無
事
終
了
。
新
部
長
の
福
本
紗
奈

さ
ん
は
、「
今
年
は
対
象
地
域
を
広
げ
て
実
施

し
た
い
で
す
」
と
、
誰
も
が
助
け
合
っ
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
に
意
気
込
み
を
示
し
た
。

2

学帽の歴史   ― 角帽から丸帽へ―

　本学の前身、横浜学院・横浜専門学校の

時代、通学の際にかぶる学帽がありました。

写真は、1934（昭和9）年度まで制帽とされ

ていた角帽です。

　当時、角帽といえば一般的に大学生の制

帽とされており、身に着けていると尊敬や

憧れの目で見られました。しかし角帽の専

門学校は少なく、学生が角帽に威を借り軽
けい

佻
ちょう

浮
ふ

薄
はく

に流れるきらいを戒めたいとする意

見もあり、1935（昭和10）年度の入学生か

らの制帽は形の異なる丸帽へ変更されまし

た。学帽は学生の誇りであった時代、角帽再

制定を望む声や、全学生丸帽へ移行すべき

等、学内外で様々な意見が唱えられ、一時期

は横浜市民の注目を集める話題にまで発展

しました。最終的に学生たちの間で丸帽派

が優勢となり、1936（昭和11）年度を最後に

角帽は使用されなくなりました。

　当時の学帽は横浜キャンパス3号館の展

示ホールに展示がありますので、かつての

学生の様子を垣間見るのも面白そうですね。

飯
いい

島
じま

 卓
たく

磨
ま

さん

（工学部機械工学科3年）

T
O

 T H E  F U T U
R

E

T
O

 T
HE WORLD

G
L

O
B

A
L

☆Y
E

N

☆L
E

A
P

● 

オ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　2011年4月にスタートした本学の東日
本大震災被災地支援活動「KU東北ボラン
ティア駅伝」が2017年3月末をもって終了
します。6年間にわたり、岩手県遠野市、陸
前高田市を拠点に活動してきたこのプロ
ジェクトには、在学生・教職員・卒業生ら約
4,000人が参加してきました。ガレキの片
づけや遺留品捜索、農業・漁業支援などの
ハードボランティア、そして地域のお祭り
参加や子ども支援活動などを通じて、多く
の学生がキャンパスの中では経験すること
のできない貴重な経験を得ました。
　本プロジェクトの終了に伴い、去る2016

年11月には横浜キャンパスにおいて『KU東
北ボランティア駅伝 報告会&大同窓会 ～ボ
ラ駅NEXT 学生たちの成長とこれから～』と
称した活動報告会が行われ、ボランティア駅
伝への参加経験のある在学生、卒業生、そし
て被災地支援室スタッフをはじめとする教
職員らが一堂に会しました。この報告会で
は、これまでの様々な活動を振り返るだけで
なく、プロジェクトを通じて学んだことを将
来へどのように活かすのかを検討するワー
クショップも実施されました。
 「ボランティアに行った僕らの方が元気を

もらった」「“ボラ駅”に参加して成長した
と思う」「卒業後もまた東北へ行きたい」と
いった参加学生の言葉が物語るように、自
分たちの眼で被災状況を見て、自分たちの
耳で被災者の声を聴いて、そして直接その
肌で被災地の空気を感じた経験は、多くの
学生の大学生活を変えるきっかけの一つと
なりました。本プロジェクトが終了しても、
『神奈川大学は被災地を忘れない』という
想いとともに、東北の人々と学生たちの心
の繋がりはずっと続いて
いくことでしょう。
　活動に関わっていただ
いた全ての人々に心より
お礼を申し上げます。あり
がとうございました。活動報告会＆大同窓会に集まったボラ駅ファミリー

上／震災直後の被災地の様子には、誰もが言葉を失いました

下／学生たちは様々なボランティアに取り組みました

　2016年11月14日～16日の3日間にわ
たって行われた、CSJ（日本化学会）主催
「第6回CSJ化学フェスタ2016」において、
工学研究科応用化学専攻修士課程2年の時
田 遊さん（横澤研究室）が最優秀ポスター
発表賞を受賞しました。
　1,196件の発表の中から、最優秀ポス
ター発表賞に選ばれた11件のうち、時田さ
んの研究「触媒の分子内移動を利用したチ
オフェン-フルオレン交互共重合体の精密

合成における触媒特性」は、高分子化学の
分野でただ1人の受賞となりました。
　受賞について時田さんは、「化学系の学
会で最も規模の大きいCSJ化学フェスタで、
このような賞をいただき、驚きと嬉しさが
ありました。さまざまな分野の研究者の方
からご意見とご指摘をいただいた部分を突
き詰めて、研究をまとめていきた
いです」と今後の意気込みを語っ
てくれました。

N OT I C E !

「KU東北ボランティア駅伝」が
約4,000人の支援の襷を繋いで終了！

SHC1号館学生ラウンジ。

実は1つ鶴ではないものが、紛れ込んでいるとか! !

#teamLightの皆さん（左から国際経営学科4年の馬場 公海

さん、中野 浩太さん、坂口 詩織さん、三浦 智史さん）

工学研究科  時田  遊さんが最優秀ポスター発表賞を受賞しました

湘南ひらつかキャンパスに
色とりどりの折り鶴たちが
飾られています

　SHC（湘南ひらつかキャンパス）1号館学
生ラウンジの天井一面に、365羽の折り鶴
が期間限定で飾られています。装飾をした
のは、学生団体「#teamLight」の皆さん。昨
年の10月に、当時3人で活動をスタートさ
せた彼らは、これまでにも噴水池内にある
鶴のオブジェに季節の装飾を施したり、11

号館前の階段を約1,000個のミニキャンド
ルでデコレーションでするなど、さまざま
な活動を行ってきました。代表の経営学部 

国際経営学科4年 中野浩太さんは「SHCの
ブランドイメージを自分たちの手で作りた
いと思ってこの活動を始めました。そのお
陰で、今まで関わりを持っていなかった学
生や教職員の方々と出会えたことも、この
活動の魅力の一つですね」と振り返ります。
また、メンバーの坂口詩織さんは「私たちが
作ったアートをみて『あ、いいな』と思って
くれたら嬉しいです。発信者が学生だと分
かったときに、『大学って自由で、色々なこ
とにチャレンジできる場所なんだ』と思っ
てもらえたら、この活動は成功だと思いま
す」と笑顔で話してくれました。
　折り鶴は、3月末日まで飾られる予定です。
皆さん、足を運んでみてください。
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静岡県 内
うち

山
やま

 飛
あすか

鳥さん
人間科学部  人間科学科  1年
（静岡県立富士宮北高等学校）

「富士宮やきそば」

裾野市
マスコットキャラクター

すそのん

R E C O M M E N D E R
岡といえば？と尋ねると、｢富

士山｣ ｢お茶｣ と多くの人が

答えるでしょう。しかし、それだけ

じゃない！！おいしい食べ物が沢山

あるんです。静岡はB級グルメが多

く、中でも有名なのが新発想の｢つ

けナポリタン｣とB-1グランプリで1

位を獲得している｢富士宮やきそば｣。

これらは僕が育った富士・富士宮市の

グルメなので味は保証します。まい

うーです。そして、静岡に来たら絶

対食べてほしいのが｢さわやかのげん

こつハンバーグ｣。知ってる人も多い

のでは？ とてもジューシーで肉厚で

最高なんですよ ...じゅるり。富士山

を見ながらおいしいご飯が食べられ

る。こんな贅沢ができるのは静岡県

だけ！！（山梨県はライバルです）。

静

M
Y

 H
OME TO

W
N

「富士山を見にうちっち来るら？」 （意味：富士山を見に私の県に来るでしょ？）

コシのあるモチモチ食感の蒸し麺と、油かす、イワシやサバ

等の削り粉が特徴のご当地グルメ。富士山の湧き水、キャ

ベツ、豚肉、卵など、地産地消の食材も楽しめます。

F A M O U S  F O O D

昨夏、中国へ行きました。教科書的
には「ニーハオ」で会話が始まります

が、実際は「ごはん、食べた？」から始まったり。
ゼミでは中国の習慣も学んでいたので、より深
く交流できました。（4年 天

あま

野
の

采
あや

音
ね

さん）

ゼ ミ・ 研 究 室 カ タ ロ グ

Q  ゼミの勉強はどんなとき役立ちますか？

自動車部品メーカーに就職します。中
国にも工場がある会社なので、将来は

中国で働ければ。そのときのために、卒業後も
中国の人との交流を重ね、ゼミで培った会話力
をさらに磨きたいです。（4年 竹

たけ

内
うち

美
み

咲
さき

さん）

Q  ゼミでの学びを将来に活かせそう？

普段、中国語を話す機会が少ないの
で、授業の前半に中国語で日常会話

を交わすのが楽しみです。自分の番が来ると1

秒以内に喋り出すのがルールなので、会話の瞬
発力も身につきます。（4年 福

ふく

井
い

洸
こう

司
じ

さん）

Q  ゼミの楽しみは何ですか？

ゼミでは中国語での会話力を養いつ

つ、卒論も書きます。書きながら、物

事を客観的に捉え、分析する方法を

身につけます。自分の主張を支える

データや根拠を集めることも学びに

なるでしょう。異文化に接するとき

は、安易に自分の価値観で判断せず、

物事の実体を客観的に理解しようと

する姿勢が大切。それは、社会に出た

ときにも役立つ能力になるはずです。

F R O M  T E A C H E R

異文化に接するときは、客観的な姿勢が大切です。

彭  国躍  ゼミナール  ｜   外国語学部  ｜

［ 専門分野］ 社会言語学、認知言語学、対照言語学

［卒業研究テーマ］中国語の外来語と文化、ことわざにおける動

物のイメージ、色彩語の文化的意味、台湾のネット掲示板の実態

調査、中国における村上春樹の受容、など ［卒業生の進路］銀行、

ホテル、旅行会社、自動車関連会社、IT企業、大学院進学、など

S E M I N A R  D A T A

P e n g  G u o y u e  S E M I N A R

ゼミ生に聞きました

先
輩に会いた

い

O
B

·O
G  I N T E RV

IE
W

学生時代の経験で得た

コミュニケーション能力が

社会に出た今、生きている。

1989年新潟県生まれ。学生時代は、学業をしっかり

こなしながら多数のアルバイトも両立していた三田

さん。「大学では、数学も情報も興味のある分野はす

べて学ぶことができました。私にとってとても過ご

しやすい環境でした」。現在も、大学の同期とは交流

が続いており、一緒に温泉旅行に行くことも。「横の

繋がりの大切さを社会人になってあらためて実感し

ています」。

M E G U M I  M I T S U DA

豊
富
な
経
験
と
行
動
力
も
評
価
さ
れ
、
多
く

の
内
定
を
勝
ち
取
っ
た
。
そ
の
中
で
、「
元

気
だ
け
ど
真
面
目
な
気
風
に
惹
か
れ
た
」
と

い
う
理
由
か
ら
富
士
通
へ
の
就
職
を
決
意
。

い
ま
で
は
10
人
以
上
の
メ
ン
バ
ー
を
擁よ

う

す
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
の
リ
ー
ダ
ー
に
。「
年

上
の
人
に
指
示
し
た
り
、
自
分
よ
り
知
識
が

豊
富
な
人
と
交
渉
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
後
輩
の
指
導

も
必
須
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
重

要
さ
を
実
感
し
ま
し
た
」。
そ
ん
な
多
忙
な

日
々
を
送
る
三
田
さ
ん
だ
が
、
予
定
を
埋
め

た
い
性
格
は
今
も
変
わ
ら
ず
。「
休
日
は
テ

ニ
ス
に
温
泉
旅
行
と
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
び
っ

し
り
。
そ
れ
が
私
に
と
っ
て
の
一
番
の
ス
ト

レ
ス
解
消
な
ん
で
す
」。

に
か
く
予
定
に
空
き
を
作
る
の
が
嫌
、

や
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
全
部
や

ら
な
い
と
気
が
済
ま
な
い
性
格
の
三
田
愛
美

さ
ん
。
そ
の
た
め
、
大
学
時
代
は
1
限
か
ら

5
限
ま
で
授
業
を
詰
め
込
み
、
テ
ニ
ス
サ
ー

ク
ル
に
も
積
極
的
に
参
加
。
さ
ら
に
、
最
高

で
5
つ
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
掛
け
持
ち
し
て
い

た
。「
居
酒
屋
、
コ
ン
ビ
ニ
、
塾
講
師
と
業

種
は
バ
ラ
バ
ラ
。
人
と
関
わ
る
の
が
好
き

だ
っ
た
し
、
学
生
時
代
に
で
き
る
だ
け
い
ろ

い
ろ
な
経
験
を
し
て
み
た
い
と
思
っ
た
ん
で

す
。
も
と
も
と
睡
眠
時
間
は
短
く
て
も
大
丈

夫
な
タ
イ
プ
。
社
会
人
生
活
も
忙
し
い
の
で

す
が
、
学
生
時
代
に
比
べ
れ
ば
、
ま
だ
時
間

に
余
裕
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
笑
う
。

　

小
学
生
の
頃
か
ら
独
学
で
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
作
る
な
ど
、
情
報
技
術
に
興
味
が
あ
り
、

数
学
も
得
意
だ
っ
た
と
い
う
三
田
さ
ん
は
、

そ
の
両
方
を
学
べ
る
情
報
科
学
科
に
進
ん
だ
。

「
昔
か
ら
数
学
の
先
生
に
な
り
た
い
と
い
う

夢
が
あ
っ
た
の
で
、
教
職
課
程
の
科
目
も
履

修
し
て
い
ま
し
た
。
研
究
室
で
は
サ
ー
バ
ー

の
性
能
を
測
定
す
る
研
究
を
行
っ
て
い
た
の

で
す
が
、
指
導
し
て
い
た
だ
い
た
教
授
が
富

士
通
の
元
技
術
者
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
企

業
で
働
く
こ
と
に
興
味
が
湧
き
ま
し
た
」。

　

そ
こ
で
、
金
融
系
の
S
E
に
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
就
職
活
動
を
開
始
。
学
生
時
代
の

と

理学部情報科学科卒業［2 0 1 0年度］

テニスサークル仲間。「アルバイトも勉強

もサークル活動も大事にしていました」。

M Y  T U R N I N G  P O I N T

4年間続けたプロジェクトを抜けたとき。

「メンバーが送別会を開いてくれました」。

M Y  S C H O O L  D AY S

富士通株式会社SE
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効果的なトレーニングを行うためには身体の仕

組みを知ることも大切。衣笠先生がおすすめする

のは、『スポーツ科学でわかる 身体のしくみとト

レーニング』（小河繁彦著／丸善出版）。「具体例を

挙げながら、わかりやすく説明されています」。

筋
肉
や

の
動
き
を
、
M
R
I
や
超
音
波
装

置
な
ど
を
使
っ
て
調
べ
て
い
ま
す
。
わ
か
っ

て
き
た
の
は
、
筋
肉
は
意
外
と〝
怠
け
者
〞
だ
と

い
う
こ
と
。
で
き
る
だ
け
少
な
い
筋
肉
の
働
き
で

関
節
が
大
き
く
動
く
仕
組
み
が
あ
る
の
で
は
と
言

わ
れ
、
私
も
実
際
に
人
体
を
使
っ
て
計
測
し
、
解

明
し
よ
う
と
研
究
し
て
い
ま
す
。

大
き
く
二
つ
で
す
。
一
つ
は
、
体
を
動
か
す

こ
と
。
脳
か
ら
の
指
令
に
よ
っ
て
筋
肉
が
縮

ま
り
、
関
節
を
基
点
に
骨
が
引
っ
張
ら
れ
て
体
が

動
き
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、
熱
を
つ
く
り
出
す
こ

と
。
例
え
ば
、
冬
、
寒
い
屋
外
に
立
っ
て
い
た
ら

震
え
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
は
、
脳
か
ら
指
令
が
出
て

い
る
か
ら
。
筋
肉
を
収
縮
さ
せ
、
震
え
さ
せ
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
熱
を
生
み
出
し
、
体
の
機
能
が
低

下
す
る
こ
と
を
防
い
で
い
る
の
で
す
。

筋
肉
は
縮
む
だ
け
で
は
な
く
、
強
制
的
に
伸

ば
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
登
山
の
下
り

の
と
き
も
、
太
も
も
の
前
側
の
筋
肉
が
伸
ば
さ
れ

ま
す
。
そ
の
と
き
、
筋
肉
は
傷
つ
い
て
し
ま
い
ま

す
。
筋
損
傷
と
言
っ
て
、
痛
み
も
生
じ
る
の
で
筋

肉
痛
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、
傷
つ
い
た
筋
肉
に
は

免
疫
系
が
集
ま
り
、
修
復
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
10

と
い
う
強
さ
で
損
傷
し
た
筋
肉
を
、
次
は
12
と
い

う
強
さ
の
負
荷
が
か
か
ら
な
い
と
損
傷
し
な
い
よ

う
に
、
少
し
強
化
し
な
が
ら
修
復
し
て
く
れ
る
の

で
す
。
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
に
挑
戦
し
た
こ
と
で
、
腕

の
筋
力
は
少
し
ア
ッ
プ
し
た
と
思
い
ま
す
よ
。

教
養
系
科
目
の
「
社
会
と
人
間
Ⅲ 

ヘ
ル
ス
ケ

ア
の
実
践
」
が
お
す
す
め
で
す
。
学
生
が
抱

え
て
い
る
健
康
上
の
問
題
を
、
運
動
、
睡
眠
、
栄

養
の
専
門
家
が
一
緒
に
実
践
的
に
解
決
し
て
い
く

授
業
で
、
例
え
ば
、
学
生
が
「
筋
肉
を
増
や
し
た

い
」
と
い
う
目
標
を
立
て
た
ら
、
そ
れ
を
遂
行
す

る
た
め
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
一
緒
に
考
え
て
、

実
践
し
つ
つ
、
食
事
を
記
録
し
て
運
動
と
の
バ
ラ

ン
ス
を
図
っ
た
り
、
デ
バ
イ
ス
で
睡
眠
の
深
さ
を

測
っ
た
り
。
1
か
月
間
続
け
ま
す
。
こ
の
授
業
に

参
加
す
れ
ば
日
常
生
活
の
改
善
に
も
繋
が
る
の
で

受
け
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？

人間科学部
人間科学科衣笠  竜太先生

K I N U G A S A  R Y U T A

聞いた人＝

横浜キャンパス
学生スタッフメンバー

［専門分野］筋生理学、運動生理学 ｜ 衣笠先生は、ヒトの四足ランニングという一風変わったテーマでも研

究中。「現在、ヒトの四足ランニングの100mの世界記録は15秒71。10年前に20秒台だったことを考える

と、このペースで記録更新が進めば、2048年には二足の記録を抜くことに」と昨年、研究論文も発表した。

学

生ス
タッ
フ探
検隊 学生編集スタッフ責任編集

おしゃれは足元から

普段の大学生活でも、おしゃれをめいっぱい楽しみたい！ 意識してみると面白い、

学生スタイルの足元をのぞいてみよう。この春のおしゃれは足元から始めてみては？

色使いで足元のインパクトを！

シンプルな服装の日にはあえて足元を派

手にして印象づけるのがポイント。コン

バースの中でも珍しい色味で自分らしさ

を出すのも楽しそうだ／koumi.B

白スニーカーは常にクリーンに

白い靴には色味のある靴下を合わせて足

元のワンポイントに。カーキの靴下で爽や

かに春っぽく／sanori

靴下もこだわりポイント

靴と靴下をあえて同系色にしてまとめた

のがポイント！ 靴の隙間からチラッとみ

える靴下がおしゃれ／A-trip

緑のマーチンでクールに決める！

大学生定番アイテムは緑をチョイスして

周りと差をつける。スカートをはいたレ

ディコーデもたちまちクールな印象に／

HITOMI

アーバンアウトドアなスタイリング

ネイビーコーデに渋色スニーカーが映え

る。アウドドアな雰囲気の彼のシューク

ロークにはきっと素敵なスニーカーが

ぎっしりだろう／Kaito

ザ・スタンダード！ 名作スニーカー

スタンスミスはシンプルで合わせやすさ

抜群！後ろのデザインカラーも豊富だか

らお気に入りの色がゲットできそう／k・n

ヒョウ柄パンプスで上級者コーデ

古着の花柄ジャケットとヒョウ柄パンプス

で柄×柄の組み合わせが今日のポイント。

魅惑の足元にするならヒョウ柄がオススメ

／Hidechan

履き込んだヤレ感がGOOD

爽やかブルーのスニーカーで足元から感

じる青春謳歌の雰囲気。あえて汚してはく

のがかっこいいらしく、たくさん歩くよう

にしているんだとか／Tsukkun46

FROM EDITOR  学生スタッフの予想通り、スニーカー率が圧倒的に高かったです。そして、神大生の足元流行は白靴下でした。本当に多いのでぜひ注目してみてください。この企画が、これからど
んな靴を履いて出かけようか考えるきっかけになれば嬉しいです。（佐野）  今回は“足元”を注目してみました。いかがでしょうか？ 私事ですが、この企画が学生編集スタッフとしての最後の活動です。４
年間いろいろな経験をさせてもらいました。最後の最後で企画が通らなかったのは少し残念でした。通っていれば…！ 今後も『JINDAI Style』をよろしくお願いします。（行川）
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効果的なトレーニングを行うためには身体の仕

組みを知ることも大切。衣笠先生がおすすめする

のは、『スポーツ科学でわかる 身体のしくみとト

レーニング』（小河繁彦著／丸善出版）。「具体例体体 を

挙げながら わかりやすく説明されています」

筋
肉
や

の
動
き
を
、
M
R
I
や
超
音
波
装

置
な
ど
を
使
っ
て
調
べ
て
い
ま
す
。
わ
か
っ

て
き
た
の
は
、
筋
肉
は
意
外
と〝
怠
け
者
〞
だ
と

い
う
こ
と
。
で
き
る
だ
け
少
な
い
筋
肉
の
働
き
で

関
節
が
大
き
く
動
く
仕
組
み
が
あ
る
の
で
は
と
言

わ
れ
、
私
も
実
際
に
人
体
を
使
っ
て
計
測
し
、
解

明
し
よ
う
と
研
究
し
て
い
ま
す
。

大
き
く
二
つ
で
す
。
一
つ
は
、
体
を
動
か
す

こ
と
。
脳
か
ら
の
指
令
に
よ
っ
て
筋
肉
が
縮

ま
り
、
関
節
を
基
点
に
骨
が
引
っ
張
ら
れ
て
体
が

動
き
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、
熱
を
つ
く
り
出
す
こ

と
。
例
え
ば
、
冬
、
寒
い
屋
外
に
立
っ
て
い
た
ら

震
え
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
は
、
脳
か
ら
指
令
が
出
て

い
る
か
ら
。
筋
肉
を
収
縮
さ
せ
、
震
え
さ
せ
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
熱
を
生
み
出
し
、
体
の
機
能
が
低

下
す
る
こ
と
を
防
い
で
い
る
の
で
す
。

筋
肉
は
縮
む
だ
け
で
は
な
く
、
強
制
的
に
伸

ば
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
登
山
の
下
り

の
と
き
も
、
太
も
も
の
前
側
の
筋
肉
が
伸
ば
さ
れ

ま
す
。
そ
の
と
き
、
筋
肉
は
傷
つ
い
て
し
ま
い
ま

す
。
筋
損
傷
と
言
っ
て
、
痛
み
も
生
じ
る
の
で
筋

肉
痛
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、
傷
つ
い
た
筋
肉
に
は

免
疫
系
が
集
ま
り
、
修
復
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
10

と
い
う
強
さ
で
損
傷
し
た
筋
肉
を
、
次
は
12
と
い

う
強
さ
の
負
荷
が
か
か
ら
な
い
と
損
傷
し
な
い
よ

う
に
、
少
し
強
化
し
な
が
ら
修
復
し
て
く
れ
る
の

で
す
。
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
に
挑
戦
し
た
こ
と
で
、
腕

の
筋
力
は
少
し
ア
ッ
プ
し
た
と
思
い
ま
す
よ
。

教
養
系
科
目
の
「
社
会
と
人
間
Ⅲ
ヘ
ル
ス
ケ

ア
の
実
践
」
が
お
す
す
め
で
す
。
学
生
が
抱

え
て
い
る
健
康
上
の
問
題
を
、
運
動
、
睡
眠
、
栄

養
の
専
門
家
が
一
緒
に
実
践
的
に
解
決
し
て
い
く

授
業
で
、
例
え
ば
、
学
生
が
「
筋
肉
を
増
や
し
た

い
」
と
い
う
目
標
を
立
て
た
ら
、
そ
れ
を
遂
行
す

る
た
め
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
一
緒
に
考
え
て
、

実
践
し
つ
つ
、
食
事
を
記
録
し
て
運
動
と
の
バ
ラ

ン
ス
を
図
っ
た
り
、
デ
バ
イ
ス
で
睡
眠
の
深
さ
を

測
っ
た
り
。
1
か
月
間
続
け
ま
す
。
こ
の
授
業
に

参
加
す
れ
ば
日
常
生
活
の
改
善
に
も
繋
が
る
の
で

受
け
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
？

がら、わかりやすく説明されています」。

人間科学部
人間科学科衣笠 竜太先生

K I N U G A S A  R Y U T A

聞いた人＝

横浜キャンパス
学生スタッフメンバー

［専門分野］筋生理学、運動生理学｜ 衣笠先生は、ヒトの四足ランニングという一風変わったテーマでも研

究中。「現在、ヒトの四足ランニングの100mの世界記録は15秒71。10年前に20秒台だったことを考える

と、このペースで記録更新が進めば、2048年には二足の記録を抜くことに」と昨年、研究論文も発表した。
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C A M P U S
I N F O

C A M P U S  I N F O

証 明 書
C E RT I F I C AT E

1 自動発行機設置場所

Y 1号館1階ホール・18号館2階就職課前
S 11号館1階

2 証明書自動発行機について

停止期間 Y S 3月31日㊎～4月4日㊋
＊変更する場合があるので、必ず掲示等で
確認してください。

3
新年度の主な証明書の
発行開始予定日について

学割、在学証明書 4月5日㊌
学業成績証明書（含大学院）、卒業（修

了）見込証明書、学業成績・卒業（修了）見

込証明書 4月7日㊎13:00～
＊詳細は自動発行機に掲示します。
＊卒業見込証明書については『履修要覧』
に記載の卒業見込発行基準を参照してくだ
さい。
健康診断証明書 4月24日㊊～ 

＊指定用紙のある健康診断証明書は直接
保健管理センターに相談してください。

I T環境
I N F O R M AT I O N  T E C H N O L O G Y

1 MNSアカウントについて

学内のパソコンや無線LANなどのネット
ワーク環境を利用するためには、MNSアカ
ウントが必要です。入学時にMNSアカウン
ト通知書を全員に交付していますので大切
に保管してください。
問MNSカウンタ（Y 6号館2階、23号館1階
S 11号館3階）

2 JINDAIメールの利用について

JINDAIメールは卒業後も利用できるメール
システムです。JINDAIメールアドレスとパス
ワードはWeBSt@tionの「事務からのお
知らせ」で通知していますので確認してくだ
さい。

3
Office 365 ProPlusの
無償利用について

在籍中であれば最新のOffice製品を無償
で自分のPCにインストールすることができ
ます。

4 MNS Webサイトについて

コンピュータ演習室の利用や、各種サービス
に関する案内は、掲示やMNS Webサイト
に掲載しています。大切なお知らせもありま
すので定期的に確認してください。
問MNSカウンタ
詳細 http://mns.kanagawa-u.ac.jp/

図書館
L I B R A RY

1
春季長期貸出図書の
返却について

返却期限は4月7日㊎です（卒年次生は3月
21日㊋）。延滞した場合、延滞日数分（最
長2週間）貸出停止となります。

2
図書館利用
ガイダンスについて

4月より新入生及び在学生を対象にOPAC

の利用説明等のガイダンスを実施します。
詳細 図書館HP、横浜・平塚図書館の掲示

3 図書館利用の際の注意

入退館には学生証が必要です。図書館内は
一部エリアを除き飲食禁止です。マナーを
守って利用してください。

大
学
か
ら
の
お
知
ら
せ

こ
の
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フ
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外
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も
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学
か
ら
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通
知
や
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絡
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く
さ
ん
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り
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す
の
で
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ェ
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テ
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お
知
ら
せ
」お
よ
び
所
定

の
掲
示
板
は
毎
日
確
認
す
る
よ
う
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

Y ＝ 横浜キャンパス

＝ 湘南ひらつか
   キャンパスS

＝ お金に
    関する情報

＝ 健康に
    関する情報

＝ 学生生活に
    関する情報

＝ 学修関連情報

＝ 就職関連情報

学生生活のこと

C A M P U S  L I F E

就職のこと

E M P L O Y M E N T

1 卒業年次生へ

就職相談について

求人情報を紹介する他、就職に対する不
安・悩みなどの相談に随時応じています。
進路報告登録について

進路が決定した方はその進路先を、未決定
の方は現時点での活動状況をKUキャリア
ナビで登録してください。

2 新4・M2年次生へ

合同企業説明会について
1 最大級規模のイベント　
開催日 3月1日㊌～4日㊏、6日㊊～11日㊏
開催場所 横浜キャンパス20号館
＊横浜・湘南ひらつかキャンパス共同開催

2 優良企業20社

開催日 3月17日㊎
開催場所 湘南ひらつかキャンパス11号館
サーカムホール
神大生を採用したいと考える企業が集結し
ますので、積極的に参加しましょう。
公務員仕事理解セミナーについて

開催日 4月16日㊐開催予定
開催場所 横浜キャンパス20号館
＊横浜・湘南ひらつかキャンパス共同開催
＊詳細はKUキャリアナビ参照 問就職課

新2・3・M1年次生へ3

就職オリエンテーションについて

就職活動スケジュールや注意点などをお伝
えします。日程などの詳細は決まり次第、就
職課掲示板・KUキャリアナビにて告知しま
す。 問就職課
国内・海外インターンシップについて

４月上旬に「国内インターンシップ・海外イン
ターンシップ」の履修方法等について説明
するガイダンスを開催します。日程などの詳
細は決まり次第、就職課掲示板・KUキャリ
アナビにて告知します。インターンシップ参
加希望者は必ずご参加ください。問就職課

お金のこと

M O N E Y

奨学金・教育ローン1

家計が急変したときおよび奨学金について
の相談は学生課まで。
2017年度奨学金新規募集説明会

日本学生支援機構奨学金・学内奨学金・留
学生対象奨学金の新規募集説明会を行い
ます。希望者は必ず出席してください。日程
はP15参照。

2
日本学生支援機構
奨学金について

高校で所定の手続きを行い、「平成29年

度大学等奨学生採用候補者」となっている
学生は、大学公式ホームページに今後の流
れを掲載していますので必ず確認し説明会
に参加してください。
すでに貸与が終了し、大学・大学院在学
期間中の奨学金返還猶予を希望する者は
学生課までお申し出ください。

教育ローンについて3

銀行と提携し、教育ローンの紹介を行って
います。国の教育ローン（日本政策金融公
庫）のパンフレットも用意しています。
問財務課 S 学生課

奨学金新規募集説明会日程

対象 日程
●  日本学生支援機構奨学金および本学独自の奨学金　場所 16号館セレストホール

日本学生支援機構
予約採用

（学部1年次対象）

法学部
4月4日㊋

9：00～9：50

外国語学部・人間科学部 16：00～16：50

工学部 18：00～18：50

経済学部経済学科
4月5日㊌

12：00～12：50

経済学部現代ビジネス学科 16：00～16：50

学部1年次

法学部
4月6日㊍

12：05～12：55

工学部 16：30～17：20

経済学部 18：00～18：50

外国語学部・人間科学部 4月7日㊎ 12：05～12：55

学部2年次以上・大学院

工学部
4月1日㊏

16：00～16：50

人間科学部・大学院 17：30～18：20

法学部
4月3日㊊

12：00～12：50

外国語学部 16：00～16：50

経済学部 17：30～18：20

●  私費外国人留学生対象奨学金　場所 3-406

全学部・大学院 4月4日㊋ 9:00～9:45

横
浜
キ
ャ
ン
パ
ス

●  日本学生支援機構奨学金　場所 1-250

学部2年次以上・大学院 4月3日㊊ 12:40～
学部1年次（新規申込） 4月18日㊋ 12:40～
学部1年次（予約採用者） ４月5日㊌ 12:40～

●  学内奨学金　場所 1-250

全学部・大学院 4月7日㊎ 12:40～
●  留学生対象奨学金　場所 1-201

全学部・大学院 4月4日㊋ 16：00～16:40

湘
南
ひ
ら
つ
か

キ
ャ
ン
パ
ス

＝湘南ひらつかキャンパスS＝横浜キャンパスY
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C A M P U S  I N F O＝湘南ひらつかキャンパスS＝横浜キャンパスY

新規履修・継続履修とも4月の授業第1週
に、希望するゼミナールの担当者に申し込
み、許可を受けてください。申込用紙が必要
な場合は、教務課で受け取ってください。

国 際 交 流・留学
S T U D Y  A B R O A D

1 国際センターからのお知らせ

留学・語学研修の説明会

神奈川大学が実施している留学・語学研修
についての説明会を行います。詳細 掲示・
大学公式ホームページのWebサイト
留学説明会（留学・語学研修全般について）

Y 4月10日㊊、4月12日㊌ 12:10～｜［主に
外国語学部対象］4月11日㊋ 16:30～ 場

所 16号館セレストホール S 4月13日㊍・
26日㊌12:40～ 場所 11号館第1会議室
推薦語学研修説明会（推薦語学研修のみ

に関する説明会）

Y［アメリカ・カナダ・オーストラリア・ニュージー

ランド・イギリス・韓国・中国・台湾・ドイツ・フラン

ス・スペイン・ロシア対象］4月13日㊍ 12:10～
｜4月14日㊎ 12:10～ 場所 16号館視聴覚B

S［アメリカ・カナダ・オーストラリア・ニュー

ジーランド・イギリス・韓国・中国・台湾・ドイツ・

フランス・スペイン・ロシア対象］4月17日㊊
12：40～ 場所 11号館第1会議室

TOEFL® ITP（団体向けテスト）実施

下記日程でTOEFL® ITPを実施します。 日程
Y S 4月22日㊏｜Y 5月14日㊐ 申込期間

各試験日の1カ月前から1週間前まで 詳細

掲示・大学公式ホームページ

資 格
Q U A L I F I C AT I O N

1
資格教育課程
各種説明会など

説明会には、『履修要覧 資格教育課程』お
よび各種課程『授業時間割表』を必ず持参
してください。なお、説明会を無断で欠席し
た場合は、各種課程登録等認められない場
合があります。 詳細 各種課程『授業時間
割表』、『学修スタートガイド』、各課程掲示
板、ウェブステ

れていないなどの不備がある場合は、「学業
成績通知表」を持参の上、申し出てください。
Y 学部 4月7日㊎ 場所 教務課 ｜ 大学院 

4月7日㊎  場所 教務課
S 4月6日㊍10:00～16:00 場所 教務課

5 履修ガイダンスについて

Y 4月上旬 ＊日程は学部学科により異なり
ます。｜S 学修等相談会 経営学部・理学
部4月6日㊌ ＊理学部は学科ガイダンス内で
も対応します。 詳細『学修スタートガイド』

6 履修制限科目応募について

Y 第1次募集 4月7日㊎～10日㊊｜第2次

募集 4月12日㊌ ＊第1次の抽選後、定員に
空きのある科目については第2次の応募と抽
選を行います。｜S 4月7日㊎～10日㊊ 詳細

『授業時間割表』『学修スタートガイド』

7 「履修科目登録」について

Y S 学部 4月14日㊎～17日㊊｜大学院・
法科大学院 4月14日㊎～17日㊊
＊大学院生は、指導教授の指導および助言
を受けた上で登録してください。

8
履修登録の修正および
最終確認について

Y S 学部 4月20日㊍～24日㊊｜大学院・
法科大学院 4月21日㊎～24日㊊

9
ゼミナールの履修申込
について（横浜キャンパス）

「ゼミナールⅠ」（法学部・経済学部）

3月下旬に行う2年次生対象のガイダンスで
説明します。 詳細 掲示板
「ゼミナールⅡ」（法・経済・外国語学部）

学 修
L E A R N I N G

1
WeBSt@tion（ウェブステ）

について

ウェブステでは、履修登録をしたり、休講や
試験・成績など各自に応じた情報を配信し
ています。 詳細 https://ku-web.kanagawa 

-u.ac.jp  ＊ウェブステの利用には大学が発
行したID （MNSアカウント）とパスワードが
必要です。忘れた人は、学生証を持参して
MNSカウンタ（ Y 6号館2階・23号館1階｜
S 11号館3階）で手続きをしてください。

2
法学部・経済学部
2年次ガイダンスについて

日時 3月28日㊋13:00～｜場所 掲示板で
確認  ＊学修スタートガイドを持参し、ガイダ
ンス開始前に2号館地下演習室で履修要覧・
時間割表・ゼミナール要項を受領すること。

3
授業時間割表・履修要覧
配付について

Y学部・大学院 4月1日㊏～6日㊍（2日㊐
は除く）9:00～17:00 場所 2号館地下演
習室｜法科大学院 4月1日㊏より24号館事
務室で配布 詳細『学修スタートガイド』
S日時 4月1日㊏～6日㊍ 9:30～16:30 

場所 1-202講義室

4
後学期終了科目の
成績発表について

3月4日㊏10:00にウェブステにて公開、およ
び『学業成績通知表』を3月中旬に郵送し
ます。成績が「学業成績通知表」に記載さ

L E A R N I N G ,  S T U D Y  A B R O A D ,  Q U A L I F I C AT I O N

学修・国際交流・資格のこと

教職課程

仮登録説明会［1年次生のみ］
Y 4月上旬
S 4月5日㊌

本登録説明会
［2年次生（ほか3年次以上の履修希望者）］

Y 3月下旬～
　4月上旬  
S 4月5日㊌

教育実習内諾依頼説明会
［3年次生ほか（2018年度教育実習予定）］

Y 3月下旬～
　4月上旬 
S 4月3日㊊

教育実習判定合格者説明会
［4年次生ほか（2017年度教育実習予定者）］

Y 3月下旬～
　4月上旬  
S 4月7日㊎

介護等体験依頼説明会
［3、4年次生ほか
（2017年度介護等体験予定者）］

Y 3月下旬～
   4月上旬
S 4月3日㊊

小学校教員養成特別プログラム説明会
［1、2年次生のみ］

Y 4月上旬　
S 4月5日㊌

教育職員免許状取得希望者説明会
［大学院生のみ］

Y 3月下旬～
　4月上旬 
S 4月4日㊋

社会教育課程

社会教育課程説明会［1年次生のみ］ Y 4月4日㊋

本登録説明会［2年次生ほか］ Y 4月4日㊋

学芸員課程

学芸員課程説明会［1年次生のみ］
Y 4月4日㊋
S 4月5日㊌

日本語教員養成課程

日本語教員養成課程説明会
［1年次生のみ］

Y 4月4日㊋

［注意事項］
持ち物 学生証、ボールペン（ S体
育館履きまたはスリッパ、脱いだ履
物を入れる袋）
所持品（貴重品）は各自で管理し
てください。
健康診断時、補助や配慮が必要
な場合は事前に保健管理セン
ターに申し出てください。
＊現在、病気治療中や障がいの
ある学生へ診断書や障害者手帳
（コピー）の提出を依頼する場合
があります。
［検査項目］
胸部レントゲン間接撮影 身

体計測 内科検診 保健調査 

視力 血圧測定・尿検査（新
入生のみ）

［健康診断書発行について］健康診断証明書発
行開始4月24日㊊～。定期健康診断を受診してい
ない場合は、診断書の発行はできません。大学で実
施する健康診断を受診できなかった場合は、学外
の医療機関で受診し4月29日㊏までに健康診断書
を保健管理センターに提出してください。尚、定期
健康診断で再検査を指示された場合は、再検査結
果が出てからの発行となります。

4月3日㊊

9:00～12:00 3年男子

13:30～16:30 2年男子／大学院男子

4月4日㊋

9:00～12:00
4年女子／3年女子／
2年女子／大学院女子

13:30～16:30 4年男子

4月5日㊌

9:00～10:30 新入生女子／新入大学院生女子

10:30～12:00 新入生男子

13:30～15:00 新入生男子／新入大学院生男子

湘南ひらつかキャンパス

期間 2017年4月3日㊊～4月5日㊌
場所 3号館（体育館）

4月1日㊏

9:00～11:30 4年女子

13:00～19:30 4年男子

4月3日㊊

9:00～11:30 3年女子

13:00～17:00 3年男子

4月4日㊋

9:00～11:30 2年女子

13:00～17:00 2年男子

4月5日㊌

9:00～11:30 新入生女子（新入大学院生含む）

13:00～19:30 新入生男子（新入大学院生含む）

4月6日㊍

9:00～10:00 大学院生女子

10:30～11:30 全学年未受診者女子

13:00～14:00 全学年未受診者男子

14:30～15:30 大学院生男子

横浜キャンパス

期間 2017年4月1日㊏～4月6日㊍
場所 20号館1～2階

1 保健管理センターより

定期健康診断について

事前に配布した案内やホームページを確認
し、必ず受診してください。
健康相談について

学校医（内科・心療内科）健康相談医（内
科・整形外科・メンタルヘルス・レディース）に
よる相談や応急処置、必要に応じた医療機
関の紹介など無料で行っていますので、気軽
にご利用ください。また、病気や障がいがあ
り、学生生活において健康上の支援が必要
な場合、他部署と連携した対応をしています。
Y ☎ 045-481-2523（直通）｜S ☎ 0463-

73-9050（直通）詳細 保健管理センター
HP

2
授業中・課外活動中に
ケガをしたときは

学部・大学院に在学している皆さんは、「学
生教育研究災害傷害保険」に加入していま
す。通学中・授業中・課外活動中のケガは保
険金が交付される場合があります。
詳細 学生課

3 学生相談室より

どんな相談でもかまいませんので、いつでも
お気軽にご利用ください。
Y 28号館2F ☎ 045-491-2162（直通）、
045-481-5661（内線2252）｜S 11号館
1F ☎ 0463-59-5975（直通）、0463-59-

4111（内線3041）

健康のこと

H E A LT H

2 資格取得講座について

2017年度開講講座はＰ18の通りです。 
詳細『神大で資格 2017年度総合ガイド』 
問  Y 広報事業課｜ S 平塚就職課  

＊みなとみらいエ
クステンションセ
ンターでも講座
を開講しています。

定期健康診断
（2 0 1 7年度）

定年退職者
紹介

（2016年度）
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任
。

鳥と
り
い居 

徳と
く
と
し敏（
経
営
学
部
教
授
／
勤

続
17
年
）

年
経
営
学
部
教

授
と
し
て
就
任
。学
生
生
活
支
援
委

員
会
委
員
、平
塚
図
書
館
長
、教
学

評
議
員
、教
学
改
革
委
員
会
委
員
な

ど
を
歴
任
。

太お
お
た田 

強つ
よ
ま
さ正（

外
国
語
学
部
教
授
／

勤
続
42
年
）

年
外
国
語

学
部
専
任
講
師
と
し
て
就
任
。ス
ペ

イ
ン
語
学
科
主
任
、横
浜
外
国
語
科

目
教
育
部
会
部
会
長
、言
語
研
究
セ

ン
タ
ー
運
営
委
員
、学
生
生
活
支
援

委
員
会
委
員
な
ど
を
歴
任
。

山や
ま
ぐ
ち口 

建け
ん
じ治（
外
国
語
学
部
教
授
／

勤
続
41
年
）

年
外
国
語
学

部
専
任
講
師
と
し
て
就
任
。言
語
研

究
セ
ン
タ
ー
所
長
、外
国
語
学
部
長
、

外
国
語
学
研
究
科
委
員
長
、学
校
法

人
神
奈
川
大
学
理
事
な
ど
を
歴
任
。

斎さ
い
だ田 

真し
ん
や也（
人
間
科
学
部
教
授
／

勤
続
8
年
）

年
人
間
科
学

部
教
授
と
し
て
就
任
。人
間
科
学
部

長
、人
間
科
学
研
究
科
委
員
長
、学

校
法
人
神
奈
川
大
学
理
事
な
ど
を

歴
任
。

天あ
ま
の野 

力
ち
か
ら（
理
学
部
教
授
／
勤
続
28

年
）

年
理
学
部
専
任
講
師

と
し
て
就
任
。平
塚
外
国
語
共
通
科

目
教
育
協
議
会
委
員
、「
神
奈
川
大

学
評
論
」編
集
専
門
委
員
、学
生
生

活
支
援
委
員
会
委
員
な
ど
を
歴
任
。

野の
み
や宮 

健け
ん
じ司（
理
学
部
教
授
／
勤
続

28
年
）

年
理
学
部
助
教
授

と
し
て
就
任
。大
学
院
学
務
委
員
会

委
員
、大
学
院
委
員
会
委
員
な
ど
を

歴
任
。

菅す
が
わ
ら原 
正
た
だ
し（
理
学
部
教
授
／
勤
続
4

年
）

年
理
学
部
教
授
と
し

て
就
任
。総
合
理
学
プ
ロ
グ
ラ
ム
運

営
委
員
を
歴
任
。

阿あ

べ部 

晋
す
す
む（
工
学
部
准
教
授
／
勤
続

47
年
）

年
工
学
部
助
手
と

し
て
就
任
。工
学
部
教
育
委
員
な
ど

を
歴
任
。

遠え
ん
ど
う藤 

信の
ぶ
ゆ
き行（
工
学
部
教
授
／
勤
続

37
年
）

年
工
学
部
助
教
授

と
し
て
就
任
。電
気
工
学
科
主
任
、

メ
デ
ィ
ア
教
育
情
報
シ
ス
テ
ム
所
長
、

工
学
研
究
科
委
員
長
、教
学
評
議
員

な
ど
を
歴
任
。

栗く
り
た田 

陸む
つ
お雄（
法
科
大
学
院
法
務
研
究

科
教
授
／
勤
続
14
年
）

年

法
学
部
教
授
と
し
て
就
任
。大
学
院

委
員
会
委
員
、大
学
院
学
務
委
員
会

委
員
な
ど
を
歴
任
。

湯ゆ
あ
さ浅 

元も
と
お雄 （
附
属
中
学
校 

教
諭
／

勤
続
30
年
）

年
附
属
中

学
校
教
諭
と
し
て
就
任
。生
徒
部
長
、

保
健
主
事
、教
科
主
任
な
ど
を
歴
任
。

浅あ
さ
が賀 

益ま
す
ひ
と人 （
附
属
高
等
学
校 

教
諭

／
勤
続
30
年
）

年
附
属

高
等
学
校
教
諭
と
し
て
就
任
。教
務

部
長
、生
徒
部
長
、学
年
主
任
、保
健

主
事
な
ど
を
歴
任
。

池い
け
は
ら原 

治
お
さ
む 

（
事
務
職
員
／
勤
続
42

年
）

年
事
務
職
員
と
し
て

就
任
。入
試
セ
ン
タ
ー
課
長
、国
際
セ

ン
タ
ー
事
務
部
長
、大
学
資
料
編
纂

室
長
な
ど
を
歴
任
。

金か
な
ま
る丸 

壽ひ
さ
お男 

（
事
務
職
員
／
勤
続
42

年
）

年
技
術
員
と
し
て
就

任
。入
試
セ
ン
タ
ー
事
務
部
長
、情

報
シ
ス
テ
ム
推
進
部
長
、管
財
部
長

な
ど
を
歴
任
。

以
上
16
名

＊ご本人のお申し出により、掲載
していない方もいらっしゃいます。

資格取得講座HPk
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E V E N T
C A L E N -
D A R

大学院の学位論文に関する日程は履修要覧をご確認ください。!

学部 大学院 大学院
法務研究科

1 S オリエンテーション期間

オリエンテー
ション期間

2 S

3 M 入学式

4 T

5 W 前学期授業開始

6 T

7 F 前学期授業開始

8 S

9 S

10 M

11 T

12 W

13 T

14 F

15 S

16 S

17 M

18 T

19 W

20 T

21 F

22 S TOEFL® ys

23 S

24 M

25 T

26 W

27 T

28 F

29 S 昭和の日（ただし授業日）

30 S

4 Apri l2 0 1 7

学部 大学院 大学院
法務研究科

1 W

学内合同企業説明会y
2 T

3 F

4 S

5 S

6 M TOEFL® y

7 T

8 W

9 T

10 F

11 S

12 S

13 M

14 T

15 W

16 T

17 F 学内合同企業説明会s

18 S

19 S

20 M 春分の日

21 T 卒業式 学位授与式

22 W

23 T

24 F

25 S

26 S

27 M

28 T

オリエンテーション
期間

29 W

30 T

31 F

3 March2 0 1 7

学部 大学院 大学院
法務研究科

1 M

2 T

3 W 憲法記念日

4 T みどりの日

5 f こどもの日

6 S

7 S

8 M

9 T

10 W

11 T

12 F

13 S

14 S TOEFL® y

15 M 創立記念日（ただし授業日）

16 T

17 W

18 T

19 F

20 S

21 S

22 M

23 T

24 W

25 T

26 F

27 S

28 S

29 M

30 T

31 W

5 May2 0 1 7

教務課・学生課
月～金 9：10～18：30

土 9：10～17：00

教育支援センター 月～金 9：00～17：00

平塚国際課 月～金 9：10～17：00

就職課

月～金 9：10～18：30

＊土曜日は原則として休
室します。開室する場合
は事前に告知します。

平塚図書館

月～土 9：10～19：50

日・祝
10：10～16：50
＊日・祝開館は
授業期間のみ

＊休館日：図書館HP参照

保健管理センター
（保健室）

月～金 9：00～18：30

土 9：00～17：00

学生相談室 月～金 9：00～17：00

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
演
習
室﹇
11
号
館
﹈

201・202

月～金 9：00～17：30

土 9：00～17：00

303・
304・
305・
 306

月～金 9：00～19：50

土 9：00～17：00

307

月～金 9：00～17：30

土 閉室

教務課・学生課
月～金 8：45～19：30

土 8：45～16：30

資格教育課程課 月～金 8：45～16：30

教職課程支援室
月～金 9：00～18：30

土 9：00～16：30

財務課 月～金
8：30～16：30
（窓口取扱 9：00
～15：30）

教育支援センター 月～金 10：00～18：00

国際センター 月～金 9：00～18：00

就職課
月～金 9：00～18：00

土 9：00～16：00

広報事業課
月～土 8：30～18：30

＊土曜日は休室の場合あり

図書館
月～土 8：50～21：30

日・祝 9：30～18：00

＊休館日：図書館HP参照

保健管理センター
（保健室）

月～金 8：30～19：00

土 8：30～16：30

学生相談室
月・金 10：00～19：00

火～木 10：00～18：00

コンピュータ
演習室［6号館］

202・205・208-1・208-2

月～土 8：45～19：30

コンピュータ
演習室［23号館］

 103・109・ 111

月～土 8：45～21：00

横浜  YO KO H A M A  C A M P U S

＊変更の場合もありますので掲示板等で確認ください。 ＊原則として、土・日・祝祭日、入学試験実施日は休み。 
＊卒業式（3月21日）は窓口業務休止の部署がありますので、各自確認してください。開室・開館案内［ 4・5月］

湘南ひらつか  S H O N A N  H I R AT S U K A  CA M P U S

オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
期
間

新入生クラブ勧誘

学内合同企業説明会y

C A M P U S  I N F O＝湘南ひらつかキャンパスS＝横浜キャンパスY

1
「新入生なんでも相談窓口
アスクカウンター」

大学での学修や学生生活について質問など
がありましたらお気軽にご相談ください。
開設期間 4月4日㊋～14日㊎
＊協力してくれる上級生も募集中。詳しくはホー
ムページまで。 詳細 Y S 教育支援センター

2
学生証在籍証明シールの
配付について

学生証裏面の在籍証明シールは、毎年貼り
替えが必要です。シールは、3月28日㊋～31

日㊎までは修学キャンパス学生課窓口、4月
1日㊏以降は、新年度書類配布場所（ Y 2

号館地下演習室・S 1号館202）にて配付し
ています。住所等を記入し、古いシールと貼
り替えてください。
＊学生証について（注意）学生証にはIC機
能が付与されています。強い圧力をかけると
機器によるデータ読み取りに不具合が発生
する場合があります。圧力のかからないよう
注意して携帯してください。

3 2017年度学費について

納入期限は以下の通りです。
第一分納期 4月28日㊎｜第二分納期
10月31日㊋
＊振込用紙は2017年4月上旬に第一分納
期分と第二分納期分振込用紙を二枚一組
でお送りします。分納する場合は、第二分納
期分振込用紙を紛失しないよう注意してく
ださい。新入生については、9月上旬に第二
分納期分振込用紙を送付します。
＊留年者は別途の取り扱いになります。詳細
3月に送付予定の「留年者学費について」

4 住所変更の届出について

住所変更が生じた場合、次のどちらかの方
法で登録してください。
1  WeBSt@tion上、「学生情報入力システ
ム」より登録。
2  学生課にて、「本人・保証人住所カード」
に記入し提出。

5
昼休みの
講堂使用申請について

昼休みの講堂使用について、公認団体（課
外活動団体・サークル）のミーティングを行
う場合に限り、貸出をしています。使用を希
望する団体は申請をしてください。

申請 Y S 学生課

6 施設･講堂使用について

詳細 Y S 1号館課外活動掲示板

7 外国人留学生へ

アルバイトを希望する外国人留学生は、資
格外活動許可の申請をする必要があります。
詳細 Y S 国際センター

8 盗難について 

学内で盗難が多発しております。貴重品の
管理をしっかりと行ってください。部室につ
いても退出時の窓・扉の施錠を徹底してくだ
さい。もし盗難に遭った場合は、至急申し出
てください。

（9 不正薬物に関する注意

近年、大学生による危険ドラッグなどの不
正薬物の使用が報道されています。軽い気
持ちで不正薬物を使用したことによる心身
への影響は計りしれません。神奈川大学で
は不正薬物の使用防止に向けた講演会な
どを開催していますので、積極的に参加し
てください。また、万一、友人から使用を勧
められたり、悩みのある人は保健管理セン
ターや学生相談室などに相談してください。
（学生課より）

その他

O T H E R

＊開講期間、申込期間は変更になる場合があります。＊各講座とも数回のガイダンスを行います。（事前予約不要） 日程 4月8日㊏～22日㊏資格取得講座一覧  （2 0 1 7年度）

講座名 会場 申込期間（予定） 開講期間

通関士 Y 4月7日㊎～4月20日㊍ 5月～9月

基礎力アップTOEIC®対策
春期 Y  S 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～7月

夏期 Y 6月26日㊊～7月13日㊍ 8月

リーテルマーケティング（販売士）2級 Y 3月21日㊋～4月14日㊎ 4月～6月

ブライダルプランナー検定2級 Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～8月

福祉住環境コーディネーター2級 Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～11月

環境社会検定®（eco検定） Y  S 6月26日㊊～10月12日㊍ 11月

ITパスポート Y 4月7日㊎～6月1日㊍ 6～9月

Microsoft® Office Specialist
（word）

春期 Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～7月

夏期 S 6月26日㊊～7月13日㊍ 8月

秋期 Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 10月～12月

Microsoft®
 Office Specialist

（Excel）

春期 Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～7月

夏期 Y  S 6月26日㊊～7月13日㊍ 8月～9月

秋期 Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 10月～12月

Microsoft® Office Specialist
（PowerPoint）

夏期 S 6月26日㊊～7月13日㊍ 9月

秋期 Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 10月～12月

公務員試験

（地方上級・国家公務員コース） Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～翌年3月

（警察官・消防官・教養市役所コース） Y  S 6月26日㊊～7月27日㊍ 9月～翌年3月

（事務系答練） Y ご相談ください 4月

（警察官・消防官答練） Y  S ご相談ください 4月

（時事問題対策コース） Y  4月7日㊎～4月20日㊍ 5月

講座名 会場 申込期間（予定） 開講期間

行政書士 Y 4月7日㊎～4月27日㊍　 5月～10月

知的財産管理技能検定3級 Y 6月26日㊊～9月22日㊎ 10月

社会保険労務士 Y 9月16日㊏～10月27日㊎ 11月～翌年8月

中小企業診断士（第1次試験対策） Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 9月～翌年7月

秘書技能検定2級
春期 Y  S 4月7日㊎～4月20日㊍ 5月～6月

秋期 Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 9～11月

秘書技能検定準1級 Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 9月～翌年1月

ファイナンシャル・プランニング
技能検定2級 Y 4月7日㊎～6月1日㊍ 6月～12月

証券外務員二種 Y  S 6月26日㊊～7月27日㊍ 9月～12月

日商簿記検定3級
春期 Y 3月21日㊋～4月14日㊎ 4月～6月

秋期 Y  S 6月26日㊊～7月27日㊍ 9月～11月

日商簿記検定2級
春期 Y  S 3月21日㊋～4月14日㊎ 4月～6月

秋期 Y 6月26日㊊～7月27日㊍ 8月～11月

宅地建物取引士 Y 4月7日㊎～4月20日㊍ 5月～10月

2級建築士学科試験対策 Y 4月7日㊎～７月27日㊍ 10月～11月

カラーコーディネーター（色彩検定®2級） Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～11月

インテリアコーディネーター Y 4月7日㊎～4月20日㊍ 5月～11月

旅行業務取扱管理者 Y 4月7日㊎～4月27日㊍ 5月～10月

ツアーコンダクター
（国内旅程管理主任者）

Y 9月16日㊏～10月12日㊍ 11月～12月

世界遺産検定2級 Y 6月26日㊊～9月22日㊎ 10月～12月
問 Y広報事業課  S平塚就職課
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2 0 1 6年度  前期教育改善のための学生による授業アンケート―授業アンケート集計結果から神大生の傾向性について

F D・学生支援推進委員会より

＊出席率では、約半数の学生が「毎回出席」している。＊週平均の予習・復習時間は、「30分未満」の回答がもっとも多く、次いで「全くしなかった」が続いている。

I .生活全般について

生活費収入・支出／大学納付金／定職・アルバイト／
住居形態／通学手段・時間
II .心と体の健康について

相談相手／相談施設について／
学生のピアサポート／喫煙について
III.課外活動について

部活動やサークルへの参加・活動内容／
1週間の活動日数
IV.図書館の利用について

利用頻度／利用目的
V.学生支援体制について

学生生活に関する満足度／身につけたいこと／
実現度予測
VI.情報機器・情報発信について

所持している情報機器／
メディア、SNSの利用状況／
個人情報の開示状況
VII.神奈川大学についての満足度

この調査は1983年度に開始され、今回で12回目となります。
調査方法は前回の調査より、Web St@tionを活用し、アンケートに対する回答の匿名性にも注意して

実施しています。今回は前回調査の約2倍にあたる2,255名からの回答が得られました。

2 0 1 5年度   学生生活実態調査について

　アンケートの集計結果から明らかになった、学生
生活並びに学修状況をまとめます。第一に学費につ
いてです。多くの学生は、学費を親の収入に依存して
いる一方、3割程度の学生は、学費の一部あるいはす
べてを奨学金に依存していることもわかります。さら
に、全体の1割程度の学生については、学生本人のア
ルバイト収入も学費納付に欠かせなくなっている状
況がわかります。アルバイトに関する調査も行っており、
それによれば、アルバイトの勤務時間は、週に21時間
以上と回答した者が約18%であり、学業に悪影響を
及ぼさないように注意して欲しいと思います。
　第二は学習時間についてです。今回の調査によれ
ば、予習や復習などの自習に費やす時間がほとんどな
いという学生が5割近くも存在します。月並みですが、
学業は学生の本分であります。しっかりと学習をして、
将来の皆さんの飛躍に備えて欲しいと願います。
　第三に学生皆さんの関心事についてです。多くの
学生が高い関心を示しているのが「進路や就職」です。
「勉学や学力」がそれに続いています。希望する進路
が切り拓かれるように、充実した学生生活を過ごされ

　2016年度授業アンケートの実施
にご協力いただきましてありがとうご
ざいました。このアンケートは、全学
的な組織的教育改善に向けて、学
生の率直な意見を聴取して授業に
対する取り組みや捉え方を理解す
る資料を収集し、各々の教員及び
組織に授業を改善する機会を提供
することを目的として実施しました。
各項目の集計結果では、学生の授
業に対する取り組み姿勢を把握す
ることができます。また自由記述は、
授業に対しての興味関心を理解す
る手がかりとなります。後期も含めて
実施した全科目の授業別アンケー
ト集計結果は、準備が整い次第（6

月頃）図書館にて公開します。

ることを願っています。また、「学力」向上には、学習時
間の確保が必要なのは言うまでもないことでしょう。
　なお、アンケートの詳細については、調査結果をま
とめた報告書をホームページに掲載していますので
ぜひご覧ください。
　自由記述欄には、様々な回答が寄せられました。
授業や設備に関する回答に代表されるように、評価
する主旨の回答が多くある一方、改善を求める主旨
の回答もあり、学生ごとに異なる見方があることがわ
かります。学生の皆さんから改善要望のあった項目と
しては、例えば、学食の拡大、湘南ひらつかキャンパ
スの学生からは、通学バスに関する要望などがあり
ました。
　今回の調査に際し、アンケートにご協力頂いた学
生院生諸君に深謝致します。調査結果から、本学が
改善に取り組むべき内容が多くみられました。今後も、
皆さんが充実した学生生活が送れるよう環境整備に
努めていきます。ただ、素晴らしい大学を作り上げる
のは皆さんを含んだ本学の全構成員です。学生の皆
さんにもご協力をお願いいたします。

学生生活支援委員会より

現在抱えている問題について（全学）

アンケートの主要調査項目

学生生活満足度平均点（全学／キャンパス／性別） ＊平均点は、「とても満足している」を4点、「ある程度満足している」を3点、「あまり満足していない」を2点、「まっ
たく満足していない」を1点として算出。「経験していない」に関しては、平均点を算出する母集団から除いた。
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＊月平均収入合計と月平均支出合計は、「なし」を0円、「5千円未
満」を2,500円、「5千円～1万円未満」を7,500円、「1万円～2万
円未満」を15,000円、「2万円～3万円未満」を25,000円、「3万
円～4万円未満」を35,000円、「4万円～5万円未満」を45,000
円、「5万円～7万円未満」を60,000円、「7万円～10万円未満」を
85,000円､「10万円～15万円未満」を125,000円､「15万円～20
万円未満」を175,000円､「20万円以上」を225,000円として算出｡
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発表（プレゼンテーション）能力

友人・先輩との交流

文章作成能力

論理的思考力

情報処理能力

語学力（英会話・中国語会話など） 

部活動・サークル活動の充実

国際感覚（異文化理解）

教員との交流
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授業科目について（この授業で良かったこと）授業アンケート実施数

対象科目 2,502

実施数 2,489

実施率 99.5%

履修延べ人数 168,975

回収件数 125,127

回収率 74.1%

わかりやすい説明
参加しやすい工夫
学ぶ楽しさを知った
新しい視点・知識
他科目理解が深まった
興味深い内容
将来へ役立ち
熱意を感じた
無回答

この授業で良かったことの
設問に対しては、「わかり
やすい説明」の回答が最
も多く、次いで「新しい視
点・知識」が続いている。
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20.5%
15.5%

14.5%

授業に対する姿勢について

シラバス事前確認

出席率

週平均の予習・復習時間

学生マナーの順守

授業難易度

よく読んだ 19.4% だいたい読んだ 54.0% あまり読まなかった 19.4%
■全く読まなかった 6.9%

■5・6回欠席 1.3%｜ ■半分程度出席 1.1%｜■ほとんど出席しなかった 0.5%

■あまり守らなかった 8.5%｜■守らなかった 1.2%

■やややさしい 3.1%｜■とてもやさしい 1.4%

■無効・無回答

毎回出席 47.8%

■2時間以上 3.8%｜■1時間～2時間未満 10.4%
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クラブ・サークル紹介
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す
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に

切
磋
琢
磨
す
る
日
々

テコンドー部
湘南ひらつかキャンパス

JJIN
DAI Style

　本学のスポーツ、文化部は、駅伝や吹奏楽の

全国大会をはじめ、様々な分野で大活躍して

います。高みを目指すために身体のみならず

心の健康も気遣う努力には敬服します。一方、

夢を勝ち取るためじっと勉強や資格試験に取

り組んでいる人もたくさんいます。就活や留

学など、社会への飛び出しと環境の変化の中

で自分らしい「神大スタイル」を確立して、自

らの苦労や努力を大いに讃えて欲しいと思い

ます。目標の実現に使えるものは学内の施設、

制度、そして時には教員も何でも活用して、大

学を夢の発射台にしてください。（久田）

E D I T O R ’ S  N O T E312 M A R C H  
2 0 1 7

神奈川大学通信
［神大スタイル］

年5回発行（5月・7月・10月・12月・3月）

2017年3月3日発行
［編集・発行］神奈川大学通信JINDAI Style編集専門委員会

バックナンバーを入手希望の方は、
広報課までご請求ください。なお、『JINDAI Style』は
神奈川大学ホームページ
http://www.kanagawa-u.ac.jpでもご覧になれます。

編集専門委員会
［委員長］
● 行川一郎（経営学部教授）
［委員］
● 葭田英人（法学部教授）
● 酒井良清（経済学部教授）
● 望月耕太（経営学部助教）
● 久田和孝（外国語学部准教授）
● 衣笠竜太（人間科学部准教授）

● 本間正明（理学部教授）
● 吉田稔（工学部教授）
● 水上晃（広報部長）
● 風間優子（広報課長）
● 林すみれ（広報課）
● 横内香澄（学生課）
● 平嶋祥子（平塚学生課）

学生スタッフメンバー
● 後藤友菜（法律3）
● 髙𣘺泰（経済1）
● 廣田晴迪（経済1）
● 守山涼（現ビ4）
● 齋藤みなみ（現ビ1）
● 佐野朱梨（現ビ1）
● 下條光貴（経営4）
● 阿部一輝（経営3）

● 秋山珠里衣（経営2）
● 木村彩香（経営2）
● 高田歩未（経営2）
● 山田奈那実（英文2）
● 矢田愛実（化学2）
● 今西沙由子（生物4）
● 坪谷大樹（生物4）
● 小沢光司（電気3）
● 行川亮（情シス4）
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　植松努氏は北海道にある電機会社の
取締役。TVドラマにもなった「下町ロ
ケット」のモデルと一時期言われたこと
もあるユニークな会社だ。植松氏のプレ
ゼンは大変有名なので授業やネットや
TV番組で知っている人も多いかも知れ
ない。「思うは招く」という風変わりな言
葉で知られる氏の思いの一端を本にし
たのがこれだ。生まれ変わった気になる

ような素敵な言葉であふれている。「ど
うせ無理だ」と言わないで「だったらこ
うしたら？」と考えよう、とか「なにに
なりたいか」ではなく「なにをやりたい
か」を考えようといった前向きの人生論
で満ちている。読書する時間がない人も
彼のプレゼンを例えばYouTubeで聴い
てみてはいかがだろうか。きっと人生が
変わると思う。

好奇心を“天職”に変える

空想教室

植松  努
サンクチュアリ出版

R E C O M M E N D E R

I C H I R O  N A M E K AWA

経営学部    行川 一郎先生

独自の人生観で、思いをかなえた人の話

● 硬式野球部
［H28年度神奈川大学野球秋季リーグ戦］ 
神奈川大学野球リーグ通算52回目の優勝。
10月20日（木）プロ野球ドラフト会議 濵口遥大投手、横浜DeNAベ
イスターズより1位指名獲得。
● 山岳部
［IFSC クライミング・アジア選手権 都匀 2016］
緒方 良行（人科1）→ボルダリング 1位
［JOCジュニアオリンピック］
飯田 譲（人科2）→リード 5位
野村 真一郎（人科2）→リード 2位
● スケート部スピード部門
［第29回日本学生ショートトラックスピードスケート選手権大会］
北澤 彩（人科4）、熊野 寛子（経済4）、彌中 美由（人科3）、

西山 夢乃（人科1）→女子3000Mリレー 優勝
田口 一代（人科4）、齋藤 慧（人科3）、山﨑 健人（人科2）、
吉田 陵平（人科1）→男子5000Mリレー 優勝
彌中 美由（人科3）→女子500M 優勝
［第28回ユニバーシアード冬季競技大会ショートトラックスピード
スケート日本代表選手選考競技会］
齋藤 慧（人科3）→男子1500M 優勝  男子500M 優勝
● トライアスロン部
［2016日本学生スプリントトライアスロン選手権大会］
佐藤 錬（経済3）→男子個人選手権 1位
● レスリング部
［平成28年度第1回東日本学生レスリング選手権大会］
宮近 由（経営4）→フリースタイル74㎏級 優勝
斗賀 高太郎（経営3）→グレコローマンスタイル66㎏級 優勝

● テコンドー部
［第27回全日本フルコンタクトテコンドー選手権大会］
澤田 侑輝乃（現ビ3）→女子A級 優勝
［第28回全日本大学テコンドー選手権大会］
尾崎 秀磨（英文4）→男子一部組手 優勝
芳賀 大嗣（化学2）→男子２部組手 軽量級 優勝
寺田 晧成（法律2）→男子2部組手 重量級 優勝
篠崎 万由実（経済1）→女子2部 無差別級組手 優勝
● 陸上競技部
［第93回東京箱根間往復大学駅伝競走］
総合5位（シード権獲得） 11時間14分59秒
2区鈴木健吾選手区間賞・12年ぶりシード権獲得。

 C L U B  &  C I R C L E  R E P O R T 活動報告

湘南ひらつかキャンパスで活動中。部

員数は男女合わせて23名。男女比は2：

1で、練習は男女合同。練習は週3回、17

時から20時までスパーリングを中心に

行っている。テコンドー初心者でも安心

して始められる。

喫煙について

本学は指定場所以外での喫煙を禁止しています。学内外より喫

煙マナーについて苦情も寄せられています。喫煙による健康被

害は、受動喫煙者にも影響をもたらします。ルールを守って快

適なキャンパス環境をつくりましょう。

J I N D A I  S t y l eの感想を大募集！

JINDAI Styleのご意見・ご感想をお待ちしております。「取材して

欲しいテーマがある」などの情報提供も大歓迎です！ 下記メールア

ドレスに氏名・学部・連絡先をご記入のうえ、ご連絡ください！

jindai-style2@kanagawa-u.ac.jp
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